FABRICACAO

monte libano

PADARIA - DESDE 1964

Restaurante e Cafeteria Praia do Canto:

2233-7076

Confeitaria e Padaria Praia do Canto:
2233-7074

Santa Lucia: 2233-7055
Jardim da Penha: 2233-7080
Praia da Costa: 2233-7085

Itaparica: 2233-7050

@ www.padariamontelibano.com.br
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CARTA DE PAES
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O segredo é a nossa
massa madre e o
processo lento de

fermentacao.
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< Péo de casca crocante e miolo
- : alveolado, ideal para sanduiches,
vinhos e queijos.

PAO DE AZEITE

Pao de textura macia e miolo
alveolado, ideal para

acompanhamenro.
BAGUETE FRANCESA
ORIGINAL

Baguete com casca mais acentuada e
miolo alveolado, denso. O classico
Pdo Francés.

BAGUETE COM
GRAOS

Baguete de casca acentuada, miolo
alveolado, com Chia, Quinoa, Aveia,
Linhaca e Gergelim. Ideal para
lanches, vinhos e queijos.

PAO ITALIANO
Pdo de casca dura e miolo denso

com um pouco de acidez, ideal
para vinhos e queijos.

PAO CAMPAGNA

Pao tradicional na Franca, com casca
acentuada e massa com acidez, leva
Sfarinha de centeio, uma delicia com
vinhos e queijos.

FOCACCIA coM QUEIJO
PARMESAO E TOMATE CEREJA
Massa macia, leva azeite e um pouco
alecrim, ideal para lanches e
acompanhamento.

Pao de caseca acentuada, miolo denso
e alveolado, com vinho e nozes, ideal
para acompanhamentos.

PAO DE AZEITONA
PRETA

Péao de casca acentuada, miolo denso
e alveolado. Tradicional pao francés
ideal para aperitivos.

PAO DE NOZES
COM PASSAS

Pdo de casca acentuada, miolo denso e
alveolado. Leva farinha integral, ideal
para acompanhamento.
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AZEITONA

Pdo de textura macia e miolo
alveolado, ideal para aperitivo.

»~ o~ & CIABATA INTEGRAL
g A Pao de casca acentuada e miolo
alveolado, ideal para lanches,
vinhos e queljos.

CIABATA INTEGRAL
DE CASTANHA E
NOZES

Pao de casca acentuada e miolo
alveolado, ideal para
acompanhamento.

PAO DE CACAU

Surpreendente!!... Massa de baguete
acrescido de cacau e gotas de
chocolate.

Beneficios

A Monte Libano segue a técnica milenar da
utilizacao da massa madre no processo de
fabricacao lenta dos pdes de fermentacdo
natural, o que agrega mais sabor, textura e
aroma ao alimento. Esta é uma excelente
alternativa para quem deseja manter uma
dieta saudavel. Conhega os beneficios
deste modo de preparo:

¥ O processo quebra a proteina do gliten, o
que posstbilita o consumo do pao por pessoas
senstveis ao trigo;

¢ Melhora o transito intestinal;

% Diminui o indice glicémico;

¢ Aumenta a durabilidade do produto.

Experimente nossos paes de
fermentacao natural, sempre fresquinhos
na Monte Libano mais préxima.



